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 "2015. AÑO DEL BICENTENARIO LUCTUOSO DE JOSÉ MARÍA MORELOS Y PAVÓN" 
 

Escuela Preparatoria Oficial No. 116. PLAN  DE  SECUENCIA  DIDÁCTICA  C.E. 2015-2016 
 

Materia: ORIENTACION EDUCATIVA Profesor: ----------- Turno: MATUTINO 

Semestre: QUINTO Grado: 3 Grupo(s): 1 Fecha de entrega: 22/07/16 
 

COMPETENCIA GENERICA: SE AUTODETERMINA Y CUIDA DE SI, SE EXPRESA Y SE COMUNICA 

COMPETENCIA BÁSICA: ENFRENTA LAS DIFICULTADES QUE SE LE PRESENTAN Y ES CONSIENTE DE SUS VALORES, FORTALEZAS Y DEBILIDADES 

COMPETENCIA EXTENDIDA: EL ALUMNO IDENTIFICARA Y CORRELACIONARA SUS HABILIDADE E INTERESES PARA LA ELECCIÓN DE SU CARRERA 

SITUACIÓN DIDÁCTICA: ANALISIS Y REFLEXIÓN DE SUS HABILIDADE E INTERESES PARA LA ELECCIÓN DE SU CARRERA 

CONFLICTO COGNITIVO A RESOLVER: ELECCIÓN VOCACIONAL 
 

Tema 
 

Actividades Duración 
Recursos 

materiales 

Productos de 
aprendizaje 
(evidencia) 

Tipo de evaluación 
- F, AE, CE, HE- 

e Instrumento (anexarlo) 
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APERTURA: (Contextualización, preguntas generadoras, conocimientos previos, intereses, problemática, motivación, 
etc.) 

APLICACIÓN INTERPRETACION Y DIAGNOSTICO DE BATERIA PSICOMETRICA DAT 
 

¿COMO TE VES PROFESIONALMENTE EN UN PERIODO DE 10 AÑOS? 

 
 

10 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

REPORTE 
DE 

RESULTAD
OS 

INDIVIDUA
LES DAT 

 
 

Una redacción del 
cómo se van a ver 

profesionalmente y 
en qué espacio se 

desempeñaría 

 
 
 

AUTOEVALUACION 

DESARROLLO:  
 
- 

ANALISIS DE LOS ANUNCIOS CLASIFICADOS  DE 
DIFERENTES PERIODICOS CON RESPECTO A 

EMPLEOS 

Estrategias de aprendizaje  
 

ENTREVISTA AL PROFESIONAL QUE LES 
INTERESE 

 
REVISAR DIFERENTES FUENTES  DE 

BOLSAS DE TRABAJO 
 

LLENAR UNA SOLICITUD DE EMPLEO 

 

Estrategias de enseñanza  
 
 

ENTREGA Y ANALISI DEL REPORTE DE 
RESULTADOS CORRELACIONADO CON 

SUS INTERESES 

 
 
 
 
 

30 

 
 
 
 

CUADRO 
COMPARATIVO DE 

HABILIDADES E 
INTERESES 

 
 
 
 

FORMATIVA 

CIERRE:  
REFLEXIONAR SOBRE LA CORRELACIÓN QUE EXISTE ENTRE SUS HABILIDADES E INTERESES OCUPACIONALES EN LA 

ELECCION DE SU CARRERA 

 
 

 
ELECCIÓN 

VOCACIONAL 
ASERTIVA 

 
AUTOEVALUACION 

 

Argumentación teórica de la 
situación didáctica: 

 

 

DOCENTE 
 

 ORIENTADOR(A) 
 
 

 SUBDIRECTORA ACADÉMICA 
 
 

 DIRECTOR ESCOLAR 
 
 

F=Formativa; 
AE=Autoevaluac.; 
CE=Coevaluac.; 



    Profra. Florencia Reyes Mejía  Profr. José Luis García Álvarez HE=Hetereoevaluac. 
 


